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Wetter & Service
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Welche Kleidung passt gut zu kurzen Mdnnerbeinen?

Stil Kiirzlich teilte mir (m/65) eine Beraterin bei einem Herrenausstatter recht unsanft mit, dass meine Beine im

Verhaltnis zum Oberkorper recht kurz geraten seien. Kann ja sein. Doch wie ich dieses Missverhaltnis etwas
kaschieren konnte, war dann leider kein Thema. Hatten Sie mir hierzu ein paar Tipps?

Ich mag Menschen, die direkte
Aussagen machen. Um den
heissen Brei herumzureden,
bringt ja in den meisten Féllen
nichts. Allerdings sollten die
Botschaften schon mit etwas
Feingefiihl platziert werden.
In Threm Fall hat dies offenbar
nicht funktioniert. Und Sie
haben natiirlich Recht: Auf
solch schonungslose Aussagen
sollten dann unbedingt Taten
folgen.

Die Grundregel bei kurzen
Beinen lautet: Alles, was
unterbricht, verkiirzt noch
mehr. So gut sichtbar bei zu
langen Hosen. Die zahlreichen
Falten, die sich vorne bilden,
«stauchen» ein Bein optisch.
Das tun auch Modelle mit
Aufschlag oder gekrempelte
Exemplare. Beides wirkt
beinverkiirzend. Zudem ist
sowieso je nach Alter und Stil
von gekrempelten Hosen
abzuraten. Sie wirken oft etwas

jungenhaft, und man(n) ist
sofort dabei ertappt, keine
allzu grosse Ahnung davon zu
haben, welches die optimale
Hosenlénge fiir einen ist.

Zu Liangsstreifen greifen

Optisch an Beinlidnge zulegen
konnen Sie, wenn Sie korper-
betonte Hosenmodelle ohne

Aufschlag wihlen. Achten Sie

Kurzantwort

Die Grundregel bei kurzen Bei-
nen lautet: Alles, was unterbricht,
verkurzt noch mehr. Deshalb kei-
ne Hosen mit Aufschlag oder ge-
krempelte Exemplare tragen.
Langsstreifen jedoch lassen Bei-
ne langer wirken. Ebenso Ton-in-
Ton-Kombis mit Hosen, Schuhen
und Socken. Zudem: Dunkle Far-
ben unten tragen! (sh)

dabei auf die perfekte Linge
Threr Hosen. Das heisst, das
Hosenbein endet auf dem Rist
und bildet dabei vorne einen
kleinen Knick.

Liangsstreifen verlangern
optisch, und somit waren Sie
pradestiniert, zu gestreiften
Hosen zu greifen. Allerdings
wirken Streifenhosen nicht
alltaglich. Sie haben eine
gewisse Extravaganz, die mir
personlich aber sehr gut ge-
fallt. Es gibt sie nicht massen-
weise zu kaufen. Greifen Sie
also zu, wenn Sie ein Exemplar
entdecken.

Auch konnen Sie auf die
Farbwahl Threr Socken und
Schuhe achten, um eine
optische Verlangerung zu
erwirken. Ton-in-Ton-Kombi-
nationen sind ideal. Generell
empfehle ich Thnen, die
dunklen Farben unten und die
hellen oben zu tragen. Denn
auch Farben haben ein opti-

sches Gewicht. Dunkle wie-
gen schwerer und wirken
deshalb driickend, helle

leicht und blicklenkend.

Thr Gesicht erhalt so mehr
Aufmerksamkeit, und die
hellen Farben in Gesichtsnahe
lassen Sie fiir das Gegeniiber

optisch wachsen. ~
Top: Innenkombinationen o -
Achten Sie auch auf die Linge ) —r
Threr Oberteile. Shirts und i
Pullover enden im Idealfall |
einige Zentimeter oberhalbdes | Doris Pfyl

Schritts. Hemden, die tiber die
Hosen getragen werden,
ebenfalls. Lingere Modelle
stecken Sie am besten in die
Hosen. Jacken und Veston
sollten ebenfalls die Schrittlan-
ge nicht iiberschreiten.
Greifen Sie zu Innenkom-
binationen, wenn Sie das
Verhiltnis Oberkorper/Beine
ausgleichen mochten. Das
heisst, die gleiche Farbe wird

Knigge-Trainerin, Farb- und
Modestilberaterin, Ausbildnerin
des Schweizer Fachverbands
FSFM, www.imagemodestil.ch

von Kopf'bis Fuss durchgezo-
gen. Dieser Tipp gilt auch fiir
Herren mit figurtechnischen
Herausforderungen. Innen-
kombinationen gleichen aus
und zaubern so einiges weg.

die

Wir spielen lhnen

zu,

damit Sie mit lhrer
Argumentation

immer wieder
einen Volltreffer

landen.
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