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Wie findeich den richtigen Badeanzug fiir mich?

Stil Beimir steht der Kauf eines neuen Badeanzuges an. Mir graust aber vor den muffigen und tiberbelichteten
Umkleidekabinen. Ausserdem entspricht meine Figur nicht gerade der Norm. Also habe ich mir tiberlegt, online zu
bestellen. Auf was muss ich hier achten?

Ich kann das voll und ganz
nachfiihlen. Da steht frau,
nach einem langen Winter
vermutlich noch mit edler
Blasse ausgestattet, in einer
Umkleidekabine mit aufdring-
lichem Licht. Erbarmungslos
werden kleinste Dellen am
Korper sichtbar. Nicht die
beste Voraussetzung, um eine
gute Portion Eigenliebe zu
entwickeln, die gerade beim
Kauf' von Unterwésche und
Bademode oft von Noten ist.
Denn da wird uns, in Thren
Worten formuliert, das «nicht
der Norm Entsprechende» in
aller Deutlichkeit vor Augen
gefiihrt. Allerdings hat garan-
tiert jede Frau-auch wenn sie
dem Betrachter noch so wohl-
geformt erscheint - mindestens
eine ungeliebte Korperstelle.
Fiir mich ist es oft unglaublich,
wie hart das weibliche Ge-
schlecht mit dem eigenen
Korper ins Gericht geht.

Selbstverstandlich ist der
Gedanke, Teile online zu
bestellen und dann in den
eigenen vier Wanden zu pro-
bieren, verlockend. Tun Sie es
aber nicht. Neben dem Aspekt,
dass die Zustellung einer
Auswahlsendung der Umwelt
nicht gerade zutrédglich ist,
speziell, wenn Sachen zuriick-
gesandt werden, sollten Sie

Kurzantwort

Esist verlockend, Bademode on-
line zu bestellen und daheim an-
zuprobieren, ohne grelles Licht
der Umkleidekabine. Besser be-
raten ist man aber auf jeden Fall
im Fachgeschéft. Eine Fachper-
son erkennt, welcher Schnitt zu
welcher Figur passt. So eignen
sich etwa fur den geraden Kor-
perbau Neckholdermodelle. (sh)

beim Badeanzugkauf auf das
geschulte Auge einer Fachper-
son vertrauen. Diese sieht
schnell, zu welchem Figurtyp
eine Kundin gehort und pra-
sentiert passende Modelle.

Auf den Korperbau achten

Natiirlich ist es gut, wenn Sie
diesbeziiglich etwas mitreden
konnen. Zeigt Ihre Figur eine
A-Silhouette, sind Bandeau-Bi-
kinis oder Badeanziige toll. Der
horizontale Stoffstreifen
verbreitert den Oberkorper
optisch und gleicht so die
Proportionen aus. Ubrigens
darf der obere Teil des Bade-
dresses bunt und auftillig
gemustert daherkommen, was
den Blick nach oben lenkt.

Der Frau mit der H-Form
schmeicheln Neckholdermo-
delle. Auch kann sie zu Cut-
out-Badeanziigen mit seitli-
chen Offnungen greifen. Diese
erzeugen optisch weibliche

Kurven. Ebenfalls sind Bade-
anzlige mit Rlischen und
Schniirungen ideal. Sie sorgen
fiir Verspieltheit: ein guter
Ausgleich bei einem geraden
Korperbau.

Der O-Typ sollte beim Kauf
eines Badeanzugs den Fokus
auf das Dekolleté lenken.
Modische Details wie Volants,
Schleifen, Raffungen und
Stickereien am Halsausschnitt
sind gefragt. Auch sind grosse
Muster ideal. So verweilt das
Auge nicht auf einer Stelle.

Beim V-Typ giltes, den
schlanken Unterkorper mit
Mustern, Knallfarben oder
modischen Details wie Fran-
sen im Hoschenbereich zu
betonen. Das lenkt vom eher
breiten Oberkdrper ab. Auch
passend zu dieser Figur sind
asymmetrische Teile oder
Modelle mit Neckholder.

Und dann gibt’s noch die
Frau mit der X-Form, auch

Sanduhrfigur genannt. Erlaubt
ist, was gefillt. Modische
Zweiteiler sehen toll aus,
ebenso High-Waist-Modelle.
Und nie vergessen: Generell
sollte die Grosse stimmen!

Doris Pfyl

Knigge-Trainerin, Farb- und
Modestilberaterin, Ausbildnerin
des Schweizer Fachverbands
FSFM, www.imagemodestil.ch

Im Ratgeber behandeln Fachexperten
und Fachexpertinnen vielfaltige
Fragen aus den Themenbereichen
Gesundheit, Recht, Stil, Beziehungen,
Erziehung, Geld und Daheim.

Gehen Sie auf
Nummer sicher:
Testen Sie unsere

Schlafsysteme bis
Zu einem ganzen Jahr.

Damit Sie perfekt
schlafen. Garantiert!

NACHTE

PROBESCHLAFEN*

*auf ausgewahlte Schlafsysteme
in der Grésse 90x200 cm

ThONIQ e’

Das Bettenhaus in St.Gallen
Familienbetrieb mit Tradition —
seit mehr als 40 Jahren

www.thoenig.ch






