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Im Homedress zum feinen Essen bei Freunden?

Luzerner Zeitung, 1. Marz 2021

Stil Mir (w/43) fallt auf, dass wir bei privaten Einladungen immer 6fter von sehr leger gekleideten Gastgebern
empfangen werden. Weil ich mich im Gegensatz dazu gerne schon anziehe, fiithle ich mich jeweils overdressed und
etwas deplatziert. Sollte ich mich als Gast lieber anpassen und auch im Homedress erscheinen?

Tun Sie es nicht. Der allzu
nachlissige Look passt be-
stimmt nicht zu Thnen. Eigent-
lich ja zu niemandem. Schon
gar nicht zu einem Gastgeber,
der Besuch bewirtet. Dieser
legere Dresscode kann allen-
falls beim alleinigen Herum-
limmeln auf dem heimischen
Sofa eingesetzt werden.

Und ich teile Thre Beob-
achtung. Viele Menschen
haben Lust auf Unkompli-
ziertheit und Flexibilitdt, auch
was ihre Bekleidung betrifft.
Dieser Trend wird von der
Mode seit einiger Zeit aufge-
nommen und umgesetzt.
Immer mehr Bekleidungsteile
werden aus hochelastischem
Material gefertigt und kom-
men in sehr legeren Schnitten
daher. In dieser Kombination
getragen fiihlt sich das Ganze
sehr leicht an und ermoglicht
den gewiinschten Bewegungs-
spielraum. Dazu ein weisser

Sneaker an den Fiissen.
Leichtfiissiger geht es gar
nicht mehr.

Diese Outfits werfen un-
weigerlich die Frage auf, wie
weit man(n) und frau denn bei
der legeren Kleidung gehen
diirfen? Ist diese strassentaug-
lich? Und was ist noch lissig,
und wo beginnt die Nachlissig-
keit bei einer Bekleidung?

Kurzantwort

Ich teile Ihre Beobachtung. Die
Mode hat den Drang der Men-
schen, sich leger anzuziehen,
aufgenommen. Seien Sie gnadig
mit lhren Gastgebern, aber fiih-
len Sie sich nicht verpflichtet, es
ihnen gleichzutun. Sie missen ja
nicht gerade das kleine Schwar-
ze tragen. Tolle Hosen und scho-
ne Oberteile passen immer. (sh)

Prophezeiungen, dass es bald
einen Unisex-Jogginganzug
geben wird, mit dem man nach
dem Biiro direkt in den Fitness-
raum marschieren kann,
machen die Runde.

Tolle Hosen passen immer

Ich wehre mich, solche Gedan-
ken zuzulassen. Wie langweilig
wire das denn! Ausserdem ist
fiir mich Bekleidung viel mehr
als nur Schutz vor Kilte und
Blicken. Kleidung ist Identitét
und Ausdruck meines Befin-
dens und meines Charakters.
Auch zeige ich mit meiner
Bekleidung Respekt, mir und
meiner Umgebung gegeniiber.
Also ist fir mich klar: In jeder
Lebenslage soll die Kleidung
gepflegt sein, zu mir und zum
Anlass passen.

Was Sie als Homedress
bezeichnen, kann ich lediglich
erahnen. Vermutlich handelt es
sich um ein Outfit aus Baum-

wolljersey. Solche Teile verfor-
men sich beijedem Hinsetzen
etwas unschon und sehen
deshalb innert kiirzester Zeit
so aus, als wiren sie schon
wochenlang im Einsatz. Das
wird bei Thren Gastgebern aber
bestimmt nicht der Fall sein.
Sie mochten es nur einfach
gemiitlich haben in ihren
Kleidern und finden auch gar
nicht, damit etwas falsch zu
machen.

Seien Sie also etwas gnadig.
Sie miissen ja den Trend, der
vielleicht bald wieder vorbei ist
oder sich noch mehr manifes-
tiert, nicht mitmachen. Ziehen
Sie etwas Hiibsches an, wenn
Thnen danach ist. Sie sind es
sich einfach wert und Ihr
Gegeniiber soll das mitbekom-
men. Ubertreiben Sie dabei
aber nicht. Das kleine Schwar-
ze kann warten, bis die Musik-
bithnen wieder gedffnet sind.
Passend sind immer hiibsche

Oberteile und tolle Hosen.
Peppen Sie diese Outfits gerne
mit einigen ausgefallenen
Accessoires auf. Sie als Frau
und Gast sollen sich ja auch
rundum wohl fithlen.
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Doris Pfyl
Knigge-Trainerin, Farb- und
Modestilberaterin, Ausbildnerin
des Schweizer Fachverbands
FSFM, www.imagemodestil.ch

Suchen Sie Rat?

Schreiben Sie an: Ratgeber LZ,
Maihofstrasse 76, 6002 Luzern.
E-Mail: ratgeber@luzernerzeitung.ch
Bitte geben Sie lhre Abopass-Nr an.

Lesen Sie alle unsere Beitrage auf
www.luzernerzeitung.ch/ratgeber






