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Ratgeber

Im Homedress zum feinen Essen bei Freunden?
Stil Mir (w/43) fällt auf, dass wir bei privaten Einladungen immer öfter von sehr leger gekleidetenGastgebern
empfangenwerden.Weil ichmich imGegensatz dazu gerne schön anziehe, fühle ichmich jeweils overdressed und
etwas deplatziert. Sollte ichmich als Gast lieber anpassen und auch imHomedress erscheinen?

Tun Sie es nicht. Der allzu
nachlässige Look passt be-
stimmt nicht zu Ihnen. Eigent-
lich ja zu niemandem. Schon
gar nicht zu einemGastgeber,
der Besuch bewirtet. Dieser
legereDresscode kann allen-
falls beim alleinigenHerum-
lümmeln auf demheimischen
Sofa eingesetzt werden.

Und ich teile Ihre Beob-
achtung. Viele Menschen
haben Lust auf Unkompli-
ziertheit und Flexibilität, auch
was ihre Bekleidung betrifft.
Dieser Trend wird von der
Mode seit einiger Zeit aufge-
nommen und umgesetzt.
Immer mehr Bekleidungsteile
werden aus hochelastischem
Material gefertigt und kom-
men in sehr legeren Schnitten
daher. In dieser Kombination
getragen fühlt sich das Ganze
sehr leicht an und ermöglicht
den gewünschten Bewegungs-
spielraum. Dazu ein weisser

Sneaker an den Füssen.
Leichtfüssiger geht es gar
nicht mehr.

DieseOutfits werfen un-
weigerlich die Frage auf, wie
weitman(n) und frau denn bei
der legerenKleidung gehen
dürfen? Ist diese strassentaug-
lich? Undwas ist noch lässig,
undwo beginnt dieNachlässig-
keit bei einer Bekleidung?

Prophezeiungen, dass es bald
einenUnisex-Jogginganzug
gebenwird,mit demman nach
demBüro direkt in den Fitness-
raummarschieren kann,
machen die Runde.

TolleHosenpassen immer
Ichwehremich, solcheGedan-
ken zuzulassen.Wie langweilig
wäre das denn! Ausserdem ist
fürmich Bekleidung vielmehr
als nur Schutz vor Kälte und
Blicken. Kleidung ist Identität
undAusdruckmeines Befin-
dens undmeines Charakters.
Auch zeige ichmitmeiner
BekleidungRespekt,mir und
meiner Umgebung gegenüber.
Also ist fürmich klar: In jeder
Lebenslage soll die Kleidung
gepflegt sein, zumir und zum
Anlass passen.

Was Sie alsHomedress
bezeichnen, kann ich lediglich
erahnen. Vermutlich handelt es
sich umeinOutfit aus Baum-

wolljersey. Solche Teile verfor-
men sich bei jedemHinsetzen
etwas unschön und sehen
deshalb innert kürzester Zeit
so aus, als wären sie schon
wochenlang imEinsatz. Das
wird bei IhrenGastgebern aber
bestimmt nicht der Fall sein.
Siemöchten es nur einfach
gemütlich haben in ihren
Kleidern und finden auch gar
nicht, damit etwas falsch zu
machen.

Seien Sie also etwas gnädig.
Siemüssen ja denTrend, der
vielleicht baldwieder vorbei ist
oder sich nochmehrmanifes-
tiert, nichtmitmachen. Ziehen
Sie etwasHübsches an, wenn
Ihnen danach ist. Sie sind es
sich einfachwert und Ihr
Gegenüber soll dasmitbekom-
men. Übertreiben Sie dabei
aber nicht. Das kleine Schwar-
ze kannwarten, bis dieMusik-
bühnenwieder geöffnet sind.
Passend sind immer hübsche

Oberteile und tolleHosen.
Peppen Sie dieseOutfits gerne
mit einigen ausgefallenen
Accessoires auf. Sie als Frau
undGast sollen sich ja auch
rundumwohl fühlen.

Suchen Sie Rat?
Schreiben Sie an: Ratgeber LZ,
Maihofstrasse 76, 6002 Luzern.
E-Mail: ratgeber@luzernerzeitung.ch
Bitte geben Sie Ihre Abopass-Nr an.

Lesen Sie alle unsere Beiträge auf
www.luzernerzeitung.ch/ratgeber

Kurzantwort

Ich teile Ihre Beobachtung. Die
Mode hat den Drang der Men-
schen, sich leger anzuziehen,
aufgenommen. SeienSie gnädig
mit Ihren Gastgebern, aber füh-
len Sie sich nicht verpflichtet, es
ihnen gleichzutun. Siemüssen ja
nicht gerade das kleine Schwar-
ze tragen. TolleHosen und schö-
ne Oberteile passen immer. (sh)

Doris Pfyl
Knigge-Trainerin, Farb- und
Modestilberaterin, Ausbildnerin
des Schweizer Fachverbands
FSFM, www.imagemodestil.ch
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Vor einem Jahr

Allgemeine Lage: Hoch Jacqueline be-
stimmt bis zur Wochenmitte dasWetter
in unserem Land mit recht milder und
trockener Luft, füllt sich aber langsam
etwas auf. Mitte Woche baut sich über
Island ein Hoch auf. An dessen Südost-
flanke fliesst in der zweiten Wochen-
hälfte zunehmend kühlere und allmäh-
lich auch feuchtere Luft ein.

Region heute: Am Morgen gibt es ört-
lich Nebel- oder Hochnebelfelder, die
sich aber bald auflösen. Sonst scheint
zum heutigen meteorologischen Früh-
lingsanfang ganztags die Sonne. Nach
einem kalten Morgen mit teilweise
leichtem Frost erreichen die Tempera-
turen am Nachmittag dabei im Flach-
land verbreitet zweistelligeMaxima.

Aussichten:BisMittwochbleibt uns die
Sonne treu, allfällige Nebelfelder lösen
sich rasch auf. Nach kalten Nächten
wird es am Nachmittag jeweils früh-
lingshaft mild. AmDonnerstag bleibt es
mild, am Nachmittag ziehen aber dich-
tere Wolken auf, gegen Abend ist auch
etwas Regenmöglich.
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Wir spielen Ihnen
die Information zu,
damit Sie mit Ihrer
Argumentation
immer wieder
einen Volltreffer
landen.

Nach einem umfassenden
Umbau öffnen wir am

Dienstag, 2. März 2021 wieder.

Buchen Sie jetzt
Beratungstermine unter

041 240 86 46 oder bettenthaler.ch

Gerne auch bei Ihnen zu Hause.
Wir sind mit Freude für Sie da.

Am Kasernenplatz
6003 Luzern

www.bettenthaler.ch

«Und jedem Anfang
liegt ein Zauber inne.»

Hermann Hesse

Luzerner Zeitung, 1. März 2021




