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Wetter & Service

Samstag, 29. Februar 2020
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Wie lange diirfen Fingerndgel im Arbeitsalltag sein?

Stil Kiinstliche Fingernagel im Biiro? Zwar sind gepflegte und lange Fingernédgel im Trend und sehen auch durchaus
schon aus, doch sind sie auch im Arbeitsleben passend? In unserem Betrieb ist das gerade ein grosses Thema, weil
immer mehr Lehrtochter kiinstliche Nagel haben.

Viele Frauen achten sehr auf
ihre Nagel und pflegen diese
aufwendig. Den jungen Damen
wird in den Nail Studios aufge-
zeigt, dass auf der Nagelflache
wahre Kunstwerke kreiert
werden konnen. Und natiirlich
haben Frauen mit eher kurzen
Nagelbetten Freude am Trend
der kiinstlich aufgebauten
Nigel. Diese verhelfen zu
elegant wirkenden Fingern.
Aber selbstverstindlich ist
diesbeziiglich im geschéftlichen
Umfeld einiges zu beachten. In
Branchen, in denen Hygiene-
vorschriften herrschen, sind
lange Nagel absolut tabu, ja gar
verboten. Man stelle sich eine
Feinkostverkauferin oder eine
Pflegefachfrau mit sehr langen
Nageln vor. Die Gefahr, Keime
zu verbreiten, ist gross. Deshalb
kann ein Arbeitgeber durchaus
verlangen, dass die Mitarbei-
tenden ihre Négel kurz tragen.
Aber auch in anderen Brachen

sollte im geschaftlichen Umfeld
aufeine geméssigte Nagelldnge
geachtet werden. Sehr lange
Nagel wirken unpraktisch und
wenig zupackend.

Mit Nageln, die zwei Milli-
meter tiber die Fingerkuppe
ragen, ist frau noch in der Lage,
ihre Computertastatur prob-
lemlos zu bedienen. Natiirlich
ist auch die Form des Nagels

Kurzantwort

Tabu sind lange N&gel in Bran-
chen mit Hygienevorschriften.
Aber auch in anderen Branchen
sollte auf eine gemassigte Na-
gellange geachtet werden. Sehr
lange Nagel wirken unpraktisch
und wenig zupackend. Zwar kann
frau mit gepflegten Nageln punk-
ten, doch im Buro gilt: Knallrot
nur auf kurzen Nageln. (sh)

nicht unwichtig. Spitz model-
lierte Négel wirken aggressiv,
wie Krallen einer Raubkatze.
Ausserdem vertippt man sich
damit dauernd und das Kla-
cken auf der Tastatur konnte
die Biirogemeinschaft nerven.

Anfangs zweifelhafter Ruf

Négel mit viel Klimbim wie
Glitzersteinchen und Blum-
chen wirken verspielt und
maidchenhaft. Diese Signale
sind in den meisten Branchen
ebenfalls nicht gewtinscht.
Viele Frauen lackieren ihre
Nagel leidenschaftlich gerne.
Die Auswahl an Farben und
Qualititen ist riesengross.
Dabei lief die Erfolgsge-
schichte des Nagellacks recht
holprig an. Wihrend andere
Beautyprodukte wie Wimpern-
tusche und Lippenstift friih als
salonfahig galten, genoss der
Nagellack Ende der 20er Jahre
noch einen zweifelhaften Ruf.

Frauen, die ihre Nagel lackier-
ten, galten als verrucht.

Das hat sich inzwischen
stark gewandelt. Wie beliebt
die kleinen Flaschchen mit
Nagellack sind, zeigt die grosse
Auswahl in den Warenhausern.
Tatsachlich kann ein etwas
ereignislos wirkendes Outfit
mit dem passenden Lack aufge-
peppt werden. Wenn sich frau
gerne schmiickt, ist Nagellack
eine einfache Variante fiir
Individualitat.

Immer passend sind dezen-
te Farben. Je kreativer die
Branche, umso bunter kann die
Farbwahl ausfallen. Allerdings
haben knallrote, iiberlange
Exemplare im geschiftlichen
Umfeld einen schweren Stand.
Lacktriagerinnen horen diese
Aussage nicht gerne. Aber im
Biiroalltag wirken rote lange
Nagel tatsachlich sehr erotisch
-wenn also Knallrot, dann nur
auf kurzen Nageln. Ob an

einem Meeting oder beim
Kundenkontakt. Das Gestiku-
lieren mit den Hénden ist ein
wichtiger Teil unserer Korper-
sprache. Entsprechend punktet
frau mit gepflegten Négeln.

Doris Pfyl

Knigge-Trainerin, Farb- und
Modestilberaterin, Ausbildnerin
des Schweizer Fachverbands
FSFM, www.imagemodestil.ch
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Maihofstrasse 76, 6002 Luzern.
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Bitte geben Sie lhre Abopass-Nr an.

Lesen Sie alle unsere Beitrage auf
www.luzernerzeitung.ch/ratgeber.

Zeitung

Wir spielen lhnen
die zu,
damit Sie mit lhrer
Argumentation
immer wieder
einen Volltreffer
landen.
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